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Tvariy renginiy
planavimo kontrolinis sgrasas*

Ar perskaite musy rekomendacijas esate
pasirenge jgyvendinti savo tvaraus
renginio idejg? Puiku! Cia pateikiamas
kontrolinis sgrasas padés jums iSspresti
iskilusius klausimus.

Kiekvienai rekomendacijose nurodytai temai pateikiame po keletg
veiksmingy sprendimuy, galinCiy padéti jums suorganizuoti tvary
renginj. Sj kontrolinj sgrasa turétumeéte vertinti kaip bendrg visy
galimy tvaruma skatinanciy priemoniy apzvalgg, padesiancig jums
pasirinkti tinkamiausius variantus planuojant, jgyvendinant ar
vertinant veiklas.

* Informacija parengta pagal Belgijos nacionalines
agenturos (JINT) medziaga.
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Tvariy renginiy

planavimo kontrolinis sgrasas

Renginio pavadinimas

Renginio data

Kiekvienas musy poelgis turi skirtingg poveikj aplinkai

Norédami padéti jums geriau suprasti, kokj poveikj jasy veiksmai
turi aplinkai, tekste pateikiame Zemiau nurodytas piktogramas.

Didesnis garsas = Didesnis poveikis.
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) <

Mazo poveikio priemones dazniausiai nesunku jgyvendinti, o didelio
poveikio sprendimai reikalauja daug daugiau pastangy.

Nuotoliniai ir (arba) kontaktiniai susitikimai

D)

Jsitikinkite, kad kontaktinis susitikimas yra batinas ir sukurs
pakankama pridetine verte

Tinkamos renginio vietos paieska

<) Renginio vieta lengvai pasiekiama pesciomis arba vieSuoju transportu

Renginio vieta/pastatas yra tinkamo dydzio
Renginio vieta yra pritaikyta nejgaliyjy vezimeéliams ir zmonems,
turintiems papildomy poreikiy

Renginio vieta pritaikyta tvariems maitinimo sprendimams,
uztikrinantiems mazg maisto atlieky kiekj (pavyzdziui,
Svediskas stalas vietoje porcijinio maitinimo)

Renginio vieta yra toje pacioje vietoje kaip ir nakvynes vietos
(tam, kad nesukelti papildomy logistikos ir laiko kasty).

Renginio vietos administracija vadovaujasi jstaigos patvirtinta
tvarumo strategija

Renginio vietoje galima reguliuoti apSvietima ir temperattra

Renginio vietoje yra jrengta tinkama izoliacija, naudojama
atsinaujinanti energija ir taikoma energijos taupymo programa

Renginio vietoje galima naudoti vanden; i$ Ciaupo
| konferencijy sales patenka natarali dienos Sviesa

Yra galimybé organizuoti vaizdo konferencijas

Zyméjimo paaigkinimai

xO OC e

Visiskai jgyvendinta
I§ dalies jgyvendinta

Nejgyvendinta

Nejmanoma

Netaikoma
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Nakvyné

D)

Vengiame prabangiy viesbuciy, paliekanciy didelj CO, pédsakg

Jei jmanoma, sveciams suteikiama galimybe apsistoti
privadiuose nakvynés namuose ar jaunimo nakvynés namuose

Jei mUsy sveciai apsistoja vieSbuciuose ar nakvynés namuose,
tokie viesbuciai ar nakvynés namai turéty jgyvendinti tvarumo
programg arba turéti ,Green Key" sertifikatg

Jsitikiname, kad nakvynés vieta baty pritaikyta nejgaliyjy
vezimeliams

Tvarios kelionés

D)

<

Q)

Aktyviai padedame renginio dalyviams rasti tvariausia
keliones bldg

Suteikiame finansine pagalbg dalyviams, keliaujantiems
vieSuoju transportu

Informuojame dalyvius apie tvariy kelioniy poveikj aplinkai

Informacijos pateikimas renginio metu

D)

Q)

Beveik iSimtinai naudojamos tik skaitmeninio rysio
priemoneés, jskaitant patogig interneto svetaine

Dalyviy prasoma su savimi turéti rasiklj

Informacinis aplankas yra skaitmenizuotas

Naudojame daugkartinius ir/ar popierinius lipdukus bei vardo korteles
Uzrasy bloknotai pakeiCiami naudotu popieriumi

Naudojamas tvarus nukreipiamasis zenklinimas, t. y. zenklai,
kurie néra laminuoti

Informaciné medziaga spausdinama juodu rasalu ant perdirbto
,FSC®" sertifikuoto popieriaus i$ abiejy pusiy

Vengiama plastikiniy aplanky ir jmauciy naudojimo,
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Reklama ir dekoravimas
o9 Neruosiame dovanéliy rinkiniy ar krepseliy
<»  Dovanos dalyviams ir sveciams yra tvarios ir pritaikomos

Jei renginio organizavimo komandai suteikiami marskineliai,
jie gali buti panaudojami ir renginiui pasibaigus

Jei renginio metu naudojami reklaminiai plakatai ir véliaveélés,
jie gali buti panaudojami pakartotinai

<> Praktiniai daiktai jteikiami be pakuotes
Plakatai ir véliavélés néra pagaminti is PVC

Renginio vietai pagyvinti naudojamos daugkartinés dekoracijos
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Nenaudojami balionai, o ypac helio

Maitinimas
o) Viso renginio metu tiekiamas tik augalinis maistas
»  Viso renginio metu tiekiamas vegetariskas maistas
Dalyviai gali rinktis i$ jvairiy vegetarisky ir augaliniy patiekaly
Maisto tiekéjas naudojasi ekologisku transportu
2> Maisto tiekéjas naudoja tik sezoninius ir (arba) vietinius produktus

Maisto tiekéjas tiekia Zuvj, pazymétg MSC ir ASC sertifikavimo
logotipais

Maisto tiekéjas dirba su Zemesneés kvalifikacijos darbuotojais
arba ilgalaikiais bedarbiais

Maisto tiekéjas stengiasi vengti nereikalingy pakuociy naudojimo

Maisto tiekéjas naudoja sgziningos prekybos produktus
(,Fair trade" Zenklinimas)

Maisto tiekéjas naudoja ekologiskg produkcijg
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Gerimai

g9 Galimybé ir skatinimas naudoti vanden; is Ciaupo

Limonadai, gaivieji gérimai ir (arba) gazuotas vanduo
patiekiami be pakuociy

Gérimai gaminami vietoje

Gerimai patiekiami dideliuose buteliuose ar kitoje didesnés talpos taroje

Visa tiekiama kava ir arbata atitinka sgziningos prekybos
reikalavimus (,Fair trade")

Visa tiekiama kava yra ekologiSka ir UTZ sertifikuota
Imamasi reikalingy priemoniy, kad gérimai nebuty iSpilami

Naudojamos didelés augalinio pieno ir cukraus (atitinkancio
sgziningos prekybos reikalavimus, ,Fair trade”) pakuotés

Renkameés stiklinius butelius dalyvaujancius uztsato sistemoje

Atlieky prevencija ir tvarkymas

<) Dalyviai atsine$a savo vandens gertuves

Visi kiti gérimai tiekiami stikliniuose arba daugkartinio
naudojimo puodeliuose

Visi stalo jrankiai ir indai yra daugkartinio naudojimo

Naudojamos tik btinos pakuotés (dél maisto saugos,
transportavimui ir kt.)

IS anksto planuojant vengiama didelio maisto likuciy kiekio

Draudziama vynioti produktus j plastika; naudojami padeklai,
krepSeliai, stiklainiai ir kt.

Uzkandziai ir kiti maisto produktai néra pakuojami atskirai
(po vieng uzkandj)

Imamasi priemoniy maisto Sviezumui islaikyti
Maistas i$ Saldytuvo iSimamas tik jo prireikus

Yra galimybé pasinaudoti talpyklomis, kuriose galima laikyti
ir paskirstyti maisto likucius

Atskirai renkamos ir tvarkomos atliekos

Siuksliy dézés yra patogiai iSdéstytos, prie jy pateikiama aigki
informacija dél rasiavimo

Dalyviai ir maisto tiekéjai informuojami apie atlieky perdirbimo
galimybes

Stiklinés yra suasmenintos, kad dalyviai jas galety naudoti pakartotinai
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https://lt.wikipedia.org/wiki/UTZ

Energijos taupymo priemoneés

=)

Praneséjai, gyvenantys toliau, skaito pranesimus ar veda
sesijas nuotoliu

Paskiriamas asmuo, kuris priziari Sviesy jjungima/isjungima,
dury atidaryma/uzdaryma ir pan.

Pasibaigus pranesimams, dalyviams primenami tvaraus
elgesio principai (Sviesy isjungimas, dury uzdarymas ir kt.)

Saldytuvai jjungiami ir igjungiami tinkamu laiku, jy turinys
suskirstomas j atitinkamus skyrius. Maisto atsargos
sudedamos j Saldytuvus i$ anksto, jo neperpildant

Logistika

D)

)

=B

Medziagy pervezimas atliekamas krovininiais dviraciais
(ang., cargo bikes)

Didesniy medziagy kiekiy pervezimui ir batiniems pervezimams
naudojami elektromobiliai arba hibridiniai automobiliai

Valymo priemonés yra biologiskai skaidzios

Jtraukumas

1)
0]

Atkreipiamas demesys j programos jvairove ir lyCiy balansg

Asmenys, kuriems reikalinga finansiné pagalba, yra informuojami
apie tokios pagalbos galimybes

Atkreipiamas démesys j programos jvairove ir ly¢iy balansa

Tiekiamas koSerinis, halal, kitas religijas ar dalyviy sveikatos
poreikius atitinkantis maistas (pagal pageidavima)

Dalyviy teiraujamasi apie jy konkrecius religinius/kulttrinius poreikius
Dalyviy jtraukimas rengiant programa

Jrengiamas ramybeés kambarélis

CO, kompensavimas

1)
0]

Renginio anglies pédsakas yra kompensuojamas
Apskaiciuojamas ir nurodomas anglies pédsakas
CO, kompensavimo metodas yra sertifikuotas

Pateikiama informacija apie CO, kompensavimo metodika ir mastg
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Svarbiausia-bendravimas

&9 Skatinamas tvaraus transporto naudojimas, dalyviams suteikiama
visa reikalinga informacija

Dalyviy teiraujamasi apie specialius reikalavimus, o véliau jie
informuojami apie renginio metu prieinamas galimybes

£» Jeirenginyje néra tiekiamas vien vegetariSkas ar augalinis maistas,
dalyviai turi galimybe pasirinkti mésos arba Zuvies patiekalus

Dalyviy prasoma su savimi turéti daugkartinio naudojimo gertuve,
popieriaus ir rasiklj

& Bendraujant atsizvelgiama j dalyviy jvairove ir uztikrinamas
neutralumas lyCiy atzvilgiu

Dalyviai nuo pat pradziy informuojami apie tai, kad organizuojamas
renginys yra tvarus
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Dalyviai informuojami, kad anglies pédsakas bus kompensuojamas

Papildomos iniciatyvos

Zemiau nurodykite jasy jgyvendinamus tvarius veiksmus, kurie néra jtraukti j $j kontrolinj sgrasa. Tokiu badu
paskatinsite ir jkvépsite Kitus.

Svarstymai

Cia galite pateikti savo atsiliepima apie $io tvaraus renginio organizavima. Si informacija bus naudinga
planuojant kitus renginius bei jkvepiant kitus vadovautis tvarumo principais.
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